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Om Balinge Ryttarforening

Valkommen  till Balinge  ryttarforenings
verksamhetsberattelse for 2021. Balinge
Ryttarforening ar en ideell forening som
bildades den 9 september 1993. Ridskolan
bedrivs i ryttarforeningens regi. Till en borjan
var ridskoleverksamheten mycket liten och hade
endast ett par lanade hastar och ett tiotal
ridande elever. Idag har vi expanderat till att ha
11 ponnysar, 8 hastar och ca 350 medlemmar.
Fast anstalld personal driver tillsammans med
instruktorer och ideella krafter hast- och
ridskoleverksamheten.

Aret dr slut och féreningen kan se tillbaka pa
annu ett ar med manga aktiviteter men framst
utmaningar. Som verksamhetsberattelsen visar
har aret varit en blandning av gammalt och nytt.
Detta ar har vi paverkats av tva saker, dels flytt
en pandemi som paverkat verksamheten men
aven Kvarka som gjorde att anlaggningen har
varit stangd en storre del av hosten.

Under detta pandemins och kvarkans ar har vi fatt stalla om manga av vdra aktiviteter och
gjort anpassningar sa att verksamheten har kunnat fortga. Det ar roligt att sa manga vill borja
rida hos oss. Att ha en levande verksamhet med ndgot som passar for alla ar nagot som
styrelsen har stravat efter. Alla ska kdnna sig vdalkomna i verksamheten. Nu satsar vi pa att fylla
ridskolan med medlemmar och aktiviteter igen.

Trevlig ldsning!



Vision, verksamhetsidé och viardegrund

Visionen ger oss en gemensam bild av det vi vill uppna. Verksamhetsidén tydliggor vart
gemensamma uppdrag och uttrycker karnan i verksamheten. Vardegrunden beskriver de
varden som vi vill ska styra och genomsyra idrotten.

Under 2019 gjordes ett arbete med att omarbeta foreningens verksamhetsidé och vardegrund.

Vision
Den lilla ridskolan med det stora hjartat.

Verksamhetsidé

Balinge ryttarforening ar en forening for alla genom hela livet. | familjar och valkomnande
miljo med god kamratskap erbjuder foreningen en levande verksamhet for alla med intresse
for hastar och ridning.

Vardegrund




Verksamhet
Ridskoleverksamhet

Balinge Ryttarforening ar en ponny- och hastridskola som riktar sig till barn, ungdomar och

vuxna. Vi har nivaer som passar alla ambitioner och aldrar, och vi har ponnyer och hastar i olika

storlekar och aldrar som ar val utbildade for sitt arbete som ridskolehastar.

Ridskolan anvénder sig av ett nivasystem om 8 nivaer for bade juniorer och seniorer. Utdver de

vanliga nivaerna sa finns hastlekis. Pa hastlekis dr det mycket lek och balans for att fa

hastvana. Det finns dessutom traningsgrupper i hoppning och hoppspecial. Fran och med
varterminen 2021 finns dven dressyrspecial med plats for 8 elever. Grupperna bestar av ca 8

elever/grupp. Lektionerna varvas med dressyr, hoppning och markarbete.

Ridskolan har dven habiliteringsridning en gang i veckan. En ambition som finns ar att utveckla

denna verksamhet.

Statistik fran verksamheten

2019 vt 2019 ht 2020 vt 2020 ht 2021 vt 2021, ht
Fyllnadsgrad 92,66 % 86 %
Uppsittningar 214 236 220 258 265 -
Lektioner/v 28 32 33 32 33 34
Medlemsstatistik
2019 2020 2021 2022
Antal medlemmar 248 352 387 373
Medelalder 24 24 24 25
Kvinnor 224 316 349 337
Min 24 36 38 36
Aldersgruppering
2019 2020 2021 2022
0-6 ar 12 16 25 10
7-12 ar 74 91 97 90
13-20 ar 58 94 84 99
21-40 ar 38 65 86 75
>40 ar 66 86 95 99




Arets bragd

Bilinge Ryttarforening tilldelades Upplands Ridsportférbunds nyinstiftade pris: Arets bragd.
Arets bragd delas bara ut vid sirskild hindelser och ir inte ett arligt &terkommande pris.

Foreningen tilldelades priset for insatsen med att lyckas skapa en ny plats for foreningen att verka

Foreningen i media

2021018 UppsalaTidringen 17 juni 2027

12 Sport

Genrep infiir
ublik mot

Hammarby
bl

Serieledare
Bppnar nu
Fibr publik

|
[t

e W irm Lisnto an hi

g oty oo B




Kvarka

11 september upptacktes dom forsta symtomen pa kvarka. Den 14 september fick vi positivt
provsvar och kvarka konstaterades. Flockarna delades in i farger efter hur dom hanterades.
Alla flockar hade sin egen uppsattning med termometer, Helosan, papper, penna, handsprit
osV.

Uppsuttna aktiviteter ersattes med teori och forelasningar om kvarka. | elevportale fick man
mojlighet att rosta pa vilken teori som 6nskades, bland annat hastens beteende, hédstens
dagliga vard, utrustning, hopplara och dressyrlara.

Den 15 november startade ridskolan igen for barn och ungdomar under 18 ar. Anlaggningen
var daremot fortsatt stangd.

| vara sociala medier uppmarksammades kvarka med syfte att synliggéra och stoppa radslan
och misstron. Medlemmarna informerades och pamindes [6pande om smittskyddsrutiner. SVA
drev kampanjen Stoppakvarka. All personal och kvarkateamet gjorde ett fantastiskt jobb med
att begransa smittspridningen.




Kurser och aktiviteter

Under 2021 har vi haft bade gamla och nya aktiviteter. Mycket har tyvarr fatt stallas in men
mycket har aven kunnat genomforas. Dom aktiviteter som vi inte kunnat genomfora kommer
sakert tillbaka framover.

Ridborgarmarket

Ridskolan deltog i 2021 ars ridborgartavling. Tavlingen pagick mellan den 15 mars och den 31
oktober 2022, da det gallde det for foreningen att kréna sa manga ridborgare det bara gar. . Vi
startade starkt innan kvarkan gjorde entré. Trots det fick vi ett kavalettipaket som pris.

Fritids pa ridskolan

Hosten 2020 startade satsningen Fritidsledare i stallet, som ar ett samarbete mellan Upplands
ridsportforbund och Uppsala kommun. Projektets syfte adr att 6ka barn och ungas tillgang till
ridskolemiljo och bidra till aktiv och meningsfull fritid for unga i Uppsala kommun.
Fritidsverksamheten ar férlagd pa de fem ridskolorna som finns inom Uppsala kommun,
Uppsala Ponnyklubb, Storvreta Ponnyklubb, Lurbo Ridklubb, Balinge Ryttarforening och
Upplands Vastmanlands Faltrittklubb

For foreningens del traffades barnen i Balinge bygdegard och under hésten byggdes det
kdpphastar foljt av en kdpphasthoppning pa Uppsala ponnyklubb.

Drop in ridning

Under 2021 hade vi endast ett tillfalle med drop-in ridning, i februari. Drop-in ridningen
paverkades av pandemin och kvarkan. Drop-in ridning ar perfekt for medlemmar med
oregelbundna arbetstider, om man inte vill binda upp sig en hel termin eller om man bara vill
ha mer ridning i sin vardag.

Varen

Pa grund av Covid-19 pandemin anpassades verksamheten till det pagaende laget. Ridskolan
foljde Folkhalsomyndighetens rekommendationer, vi samlades inte i storre grupper och flera i
mindre utrymmen samt héll avstand fran varandra.



Sportlovet
Under sportlovet hade vi drop-in ridning, barbackaridning, kapphasthoppning. Vi hade aven ny
aktivitet Galoppera mera som blev valdigt popular.

Pasklovet
Under pasklovet hade vi paskaggsjakt och kdapphasthoppning. Aven uppsuttna aktiviteter
sasom hopplektioner och uteritter.

Nationaldagshoppning pa kapphast

Den 6 juni anordnades det kdapphasthoppning med valdigt manga starter. Hoppningen skedde
i samarbete med AGRIA foér barncancerfonden. Alla som stallde upp fick en guldrosett. 10
kronor/runda skanktes till barncancerfonden.

Stad- och anlaggningsdag
Under aret har vi endast haft en Stad- och anldaggningsdag. Dagen dgde rum i slutet pa maj och
manga medlemmar samlades och gjorde fint pa ridskolan.

Sommaren

Antligen kunde vi anordna ridlager under sommaren, vilket vi inte hade majlighet till
sommaren 2020. Nytt for i ar kan namnas Terrangtraningslagret samt Ride and dine, ridning
kombinerat med god mat. Vi far inte glomma att nédmna arets trendigaste lager, Tik Tok lagret.
Lagret anordnades for ridande 10 ar och uppat. Lagret varvades med inspiration av vad som
hander pa TikTok, ridning, teori, roliga aktiviteter och dans challenges.

- Terrangtraningslager
- Ride and dine

- Mullelager

- Hoppspecial

- Dressyrkurs

- Komigangkurs

- Komigang lager

- Prova pa lager

- Tik Tok lager




Hosten

Clinic i WE och tornerspel
Den 9 oktober anordnades en clinic i WE och
tornerspel av Anna Lassi Axén pa Hesselby gard.

Medlemsinformation och foreldasning och
kvarka

Cirka 40 personer traffades i Balinge skolas matsal.
Personal och styrelse informerade om laget och
vagen framat, innan ridskolans veterinar Linda
Perttula forelaste om kvarka.

Hostlovet

Pa hostlovet arrangerade ungdomssektionen
Halloweendisco, ett kusligt disco dar det bjods pa
snacks och godis. Den som ar bast utkladd fick ett
fint pris.

Aven en skrackinjagande spokkvall anordnades av
ungdomssektionen under hostlovet.

Gront kort kurs

I november anordnades en gront kort kurs tillsammans med Tierps ryttarklubb. Gront kort ar
ett bevis pa att du har den breda grundkunskap som behovs infor en tavlingsstart och ar nagot
som alla som ska tavla maste ha.

Bussresa till Sweden International Horse Show

Foreningen anordnade en bussresa till Stockholm International Horse Show
den 27 november. Vi sag kvallsshowen och tid fanns att ga pa massan.
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Tavlingsverksamhet
Oktoberdressyr och hosthoppet

Balinge ryttarforening arrangerade i
samarbete med Tuthammarens ridcenter
oktoberdressyr for hast den 3 oktober.
Den 16 oktober arrangerades hosthoppet
for ponny och hast. Klasserna sponsrades
av Borjes, Hooks, Evolent AB, ST Hippolyt
och Balinge ryttarforenings
ungdomssektion.

Samtliga startande fick goodiebags
sponsrade av granngarden och matoppet

L [

Laghoppning

Under hosten deltog Balinge ryttarforening
i laghoppningar for ponny (div 3) och
dressyr med hast (div 2).

Medarbetare

Balinge ryttarforening ar aven arbetsgivare och ar medlem i arbetsgivarorganisationen Almega
for att fa rad och stod i arbetsgivarfragor.

Ridskolans personal har bestatt av tre personer dagtid samt timanstallda instruktorer pa
kvallar och helger. Vi erbjuder alla som jobbar pa ridskolan att ga utbildningar som anordnas
av ridsportférbundet och SISU. En medarbetare har gatt ridledarutbildning och tva ungdomar
ungdomsledarkurs.

Den 25 september hade personal och styrelse en kickoff med mat och hang i Balinge
bygdegard.
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Stallvardsverksamhet

Att vara stallvard innebar att du ar i stallet pa sarskilda
dagar for att hjalpa foraldrar och andra elever vid
borstning, sadling/transning, leda vid lektioner med
mera. Ansvarig for stallvardinnorna ar en av vara
instruktorer.

Anldaggningen

Fram till 30 juni 2010 fanns ridskolan pa garden vid
Eke. Den 1 juli 2010 flyttade verksamheten till
Bemersberg. | slutet av november 2019 naddes
styrelsen av beskedet att nyttjanderattsavtalet for
anlaggningen inte kommer att forlangas efter den 30
juni 2020. Ett aktivt arbete med att hitta en ny
anlaggning for verksamheten fran och med den 1 juli
2020 inleddes. | slutet av maj kunde styrelsen ge det
gladjande beskedet om att foreningen skulle flytta till
Lilla Blomsberg. Garden var belagen i samma
geografiska omrade som i dag, ett stenkast fran Svista
och dagens anlaggning. Ridskolans nya hyresvard blev
Kim Johansson Hjort och Olle Hjort som bor pa
garden.

Vid inflytt var garden anpassad for mindre
hastverksamhet med bland annat ett ridhustalt och
ett stall med fyra boxar. Under 2020 utvidgades
anlaggningen med ytterligare 14 boxar, en
sadelkammare och en l6sdrift. Ridhuset fick en ny
sarg och laktare. Aven en byggnation av fyra uteboxar
fardigstalldes i januari 2021.

Under 2021 byggdes en utebana med hjalp av RF SISU Uppland och Uppsala kommun samt en
handikappanpassad toalett med stod av Uppsala kommun.

Under aret flyttades féreningens tavlingshinder till lilla blomsberg. Nu dr det bara US Boden
och kiosken kvar, sen ar flytten fran den tidigare anlaggningen fardig.

Visionen ar som tidigare att kunna utveckla verksamheten, och det med ytterligare ridhus och
plats for fler hastar an vad vi har idag. Malet ar att fa en langsiktig l6sning for var verksamhet.
Vi kommer att tanka nytt och hallbart. Delaktighet och engagemang ar viktigt for oss och vi
hoppas att alla medlemmar vill vara med oss pa resan.

Under 2021 det dannu enklare att hitta till var ridskola. | april fick vi en sprillans ny skylt vid vag
600!
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Foreningens tillgangar
Foreningens tillgdngar bestar av 9 ponnysar och 7 hastar, samt all deras utrustning, och
hindermaterial. Féreningen ager aven US boden, kiosken och uteboxarna.

Hastarna

Ridskolan har 8 hastar och 11 ponnysar i olika storlekar. Preston, Docka och Marino &rinlanade
till ridskolan. Under 2021 koptes JC och Generalen. Vi sade hej da till Hedvig som efter sjukdom
nu betar pa dom evigt grona dngarna. Melinda pensionerades som ridskolehast och fick ett
nytt hem.

Bélinge Ryttarforening har god hasthallning genom att folja hur hasten anvands och hur den
fungerariverksamheten. | uppféljningen ingar att ta stallning till om en hast passari
verksamheten eller om den ska komma till en ny dgare och fa andra uppgifter - darfor byter
foreningen da och da ut vissa hastar. Hovslagare kommer regelbundet. Ridskolans veterinar
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kommer pa jamna besok till ridskolan for att halla koll pa att vara hastar ar friska. Vid
misstanke om att nagot inte ar som det ska tas hastarna ur verksamheten och blir besiktade av
veterinar.

Styrelsen

Styrelsen valdes av stamman den 28 februari 2021. Styrelsen har under 2021 sammantratt 12
ganger. Under aret har fokus legat pa renoveringar av anlaggningen, ridbana och toalett, samt
att anpassa verksamheten efter pandemi och Kvarka.

Styrelsens sammansattning 2021

Ordforande Susanne Widstrom
Vice ordforande Pernilla Ekfeldt
Sekreterare Jessica Brack
Ledamoter Sophie Hakansson

Dean McGowan
Niclas Hellgren
Ulrika Westin
Suppleanter Johanna Wahlberg
Malin Larsson

Forsdljningsinsatser
Under 2021 har vi salt bade Newbody och Ravelliprodukter.
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Ungdomssektionen

Ungdomssektionen har en aktiv styrelse som bedriver olika aktiviteter for barn.
Ungdomssektionen anordnar bland annat aktiviteter i samband med lov. | maj anordnades ett
stallhdang med rykttavling, teoritavling, lekar och korvgrillning. Pa hosten anordnades
Halloweendisco och spokandring.

Ungdomssektionen nar ut till medlemmarna via anslagi stallet, ungdomssektionens
Instagram, foreningens hemsida och Facebook.

Ungdomssektionen styrelse har under 2021
bestatt av:

Sandra Bremer, ordférande ot BALINGE UNCDOMSSEN
Iza Bornebrink, vice ordférande SE
Tuva Hagman

Naimi Wastberg

Ida Larsson-Nyberg

Tyra Moberg

Fanny

Sara Lindberg

Nova Hagman

Cornelia Hoglund

Tyra Hallin

Valberedningen

Det ar valberedningens uppgift att hitta ratt personer till styrelsen och andra valda funktioner i
foreningen.

Valberedningen har under 2021 bestatt av:
Mia Lindgren, sammankallande

Sofie Lindberg

Marika Lange

Slutord

Styrelsen framlagger harmed sin verksamhetsberattelse
for det gangna aret. Vi vill varmt tacka all personal,
sponsorer och medlemmar, vilka genom sina insatser
under det gangna aret, arbetat ideellt for eller pa annat
satt bidragit till foreningen, och gjort det maojligt for
foreningen att kunnat lagga ytterligare ett verksamhetsar
bakom sig. Vi vill ocksa tacka RF-SISU Uppland som har
stottat foreningen genom alla utmaningar vi har haft dom
senaste dren.

Vilket ar vi har haft och vilka fantastiska medlemmar vi har
som hjalper till!
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