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Om Bilinge Ryttarforening

Valkommen  till Balinge  ryttarforenings
verksamhetsberattelse for 2020. Balinge
Ryttarforening ar en ideell forening som
bildades den 9 september 1993. Ridskolan
bedrivs i ryttarforeningens regi. Till en borjan
var ridskoleverksamheten mycket liten och hade
endast ett par lanade hastar och ett tiotal
ridande elever. Idag har vi expanderat till att ha
11 ponnysar, 8 hastar och ca 350 medlemmar.
Fast anstalld personal driver tillsammans med
instruktorer och ideella krafter hast- och
ridskoleverksamheten.

Aret dr slut och féreningen kan se tillbaka p&
annu ett ar med manga aktiviteter och
utmaningar. Som verksamhetsberattelsen visar
har aret varit en blandning av gammalt och nytt.
Detta ar har vi paverkats av tva saker, dels flytt
till den nya anlaggningen och dels en pandemi som har satt sitt avtryck pa verksamheten.

Under detta pandemins ar har vi fatt stdlla om manga av vara aktiviteter och gjort
anpassningar sa att verksamheten har kunnat fortga. Det &r roligt att sa manga vill borja rida
hos oss. Att ha en levande verksamhet med nagot som passar for alla ar nagot som styrelsen
har stravat efter. Alla ska kdanna sig valkomna i verksamheten.

Under slutet av 2019 ndddes styrelsen av beskedet att foreningen inte skulle vara kvar pa
anlaggningen i Bemersberg efter den sommaren 2020. Ett aktivt arbete med att hitta en ny
anlaggning for verksamheten pagick darefter under vdren. Har visades det verkligen vilka
fantastiska medlemmar féreningen har nar sa manga engagerade sig i arbetet. | slutet av maj
kunde styrelsen daremot ge ett gladjande besked om att foreningen skulle flytta till Lilla
Blomsberg. Att vara den lilla ridskolan med det stora hjartat ar en vision som star fast och som
aven kommer att genomsyra verksamheten var vi an befinner oss. Det blir spannande att se
vad framtiden har att utvisa.

Trevlig ldsning!



Vision, verksamhetsidé och viardegrund

Visionen ger oss en gemensam bild av det vi vill uppna. Verksamhetsidén tydliggor vart
gemensamma uppdrag och uttrycker karnan i verksamheten. Vardegrunden beskriver de
varden som vi vill ska styra och genomsyra idrotten.

Under 2019 gjordes ett arbete med att omarbeta foreningens verksamhetsidé och vardegrund.

Vision
Den lilla ridskolan med det stora hjartat.

Verksamhetsidé

Balinge ryttarforening ar en forening for alla genom hela livet. | familjar och valkomnande
miljo med god kamratskap erbjuder foreningen en levande verksamhet for alla med intresse
for hastar och ridning.

Vardegrund




Verksamhet
Ridskoleverksamhet

Balinge Ryttarforening ar en ponny- och hast ridskola som riktar sig till barn, ungdomar och
vuxna. Vi har nivaer som passar alla ambitioner och aldrar, och vi har ponnyer och hastar i olika
storlekar och aldrar som ar val utbildade for sitt arbete som ridskolehastar.

Ridskolan anvander sig av ett nivasystem om 8 nivaer for bade juniorer och seniorer. Utover de
vanliga nivaerna sa finns hastlekis. Pa hastlekis dr det mycket lek och balans for att fa
hastvana. Det finns dessutom traningsgrupper i hoppning och hoppspecial. Fran och med
varterminen 2021 finns dven dressyrspecial med plats for 8 elever. Grupperna bestar av ca 8
elever/grupp. Lektionerna varvas med dressyr, hoppning och markarbete. Under varterminen
2020 planerade instruktorerna sjalvstandigt in teori nar de tyckte det passade. Pa
hostterminen planerades att ha teori under hostlovsveckan, med tema Trygg i stallet. Pa grund
av covid-19-restriktioner kunde det inte genomforas fysiskt utan materialet skickades istallet
ut till alla elever och gjordes tillgangligt i stallet. Detta kompletterades med en
Instagramutmaning med samma tema. Extra teoritillfallen planerades ocksa in, men de flesta
av dessa blev tyvarr ocksa instéllda pa grund av covid-19.

Nivasystemet som togs fram 2018 har implementerats ytterligare under 2020 och under hosten
ytterligare justerats utifran SvRFs marke 1-5. | nivabeskrivningarna ingar nu dven
teorikunskaper och checklistor for vad eleven ska ha for kunskaper inom bade ridlara och teori
for att byta niva. Arbetet med vidareutveckling av nivaerna blev klart i december 2020 och
kommer att implementeras verksamheten under 2021.

Statistik fran verksamheten

2019 vt 2019 ht 2020 vt 2020 ht 2021 vt
Fyllnadsgrad 92,66 %
Uppsittningar 214 236 220 258 265
Lektioner/v 28 32 33 32 33
Medlemsstatistik
2019 2020 2021
Antal medlemmar | 248 352 351
Medelélder 24 24 25
Kvinnor 224 316 320
Min 24 36 32
Aldersgruppering
2019 2020 2021
0-6 ar 12 16 16
7-12 ar 74 91 87
13-20 ar 58 94 81
21-40 ar 38 65 79
>40 ar 66 86 88




Slutsats
Generellt har antalet ridande varit lagre pa varterminen an hostterminen historiskt.
Aven under 2020 ser vi ett 6kat antal av vuxna ridande.

Kurser och aktiviteter

Under 2020 har vi haft bade gamla och nya aktiviteter. Mycket har tyvarr fatt stallas in men
mycket har aven kunnat genomforas. Dom aktiviteter som vi inte kunnat genomfoéra kommer
sakert tillbaka framover.

Sportlov

e Kapphasthoppning
e 3-dagarslager med 1 ridpass per dag (dressyr, markarbete & sitstraning) och andra

aktiviteter.
e Uteritt
Pasklov
e Uteritt

e Endagskursihoppning
e Paskkuli stallet (Ungdomssektionen)

Hostlov

Infor hostlovet planerades ett antal aktiviteter. Pa grund av covid-19-restriktioner kunde vi
endast genomfora vissa av aktiviteterna.

Ungdomssektionen - aktiviteter for barn (installt)

Ryttaryoga (installt)

Drop-in-ridning for Lena Linder (genomfort)

Tvadagars hopp/markarbeteskurs for Jessica Svantesson (genomfort)
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e Daglager for barn och ungdomar (installt)
e Privatlektioner/hyra hast (genomfort)
e Tvdadagarskursicentrerad ridning for Lena Malmstrom (genomfort)

Jullov

Under jullovet andordandes ett antal aktiviteter bade pa dagtid och kvallstid, for seniorer och
juniorer:

e Ponnyridning

e Maskeradridning

e Rykttavling

e 4stdropinlektioner for Lena Linder

e Caprillikurs

e 2 sttvadagars hoppkurser for Jessica Svantesson resp Tove Eriksson. Jessicas kurs holls

i Jallas ridhus.

e Tvadagars kurs i centrerad ridning for Linda Ferngren

e Tvadagars dressyrkurs for Asa Gamvik

e Galopperamera

e Tva dagar med mojlighet att hyra hast

Fritids pa ridskolan

Hosten 2020 startade satsningen Fritidsledare i stallet, som ar ett samarbete mellan Upplands
ridsportforbund och Uppsala kommun for att 6ka kvalitén pa barn- och ungas fritid och 6ppna
upp fler 6gon for ridsporten. Det innebar att alla distriktets ridskolor far tillgang till en
fritidsledare ett antal dagar per vecka. For ridskolans del innebar det en gang per vecka. Pa
grund av flytten till nya anlaggningen skots uppstarten av detta till mitten av november. Vi
hann genomfora ett fritidstillfalle innan covid-19-restriktioner gjorde att vi liksom Ovriga
ridskolor beslutade avvakta med fortsatt verksamhet aret ut. Tillfallet lockade 13 barn och var
mycket uppskattat.

Loshoppningsclinic

Det extra teoritillfalle som kunde genomféras trots covid-19 restriktioner var loshoppning for
hoppspecialeleverna. Vid ett tillfalle under hostterminen fick eleverna i hoppspecialen en
genomgang av Tove Eriksson i hur man trénar unghastar i l6shoppning. De fick sedan visa upp
vad de larts sig genom att halla en clinic for andra medlemmar.

Drop-in ponnyridning
Vid tre fredagseftermiddagar under hosten hade vi drop-in ponnyridning for de allra minsta
barnen. Det genererade nya intresseanmalningar till hastlekis och nyborjargrupper.

Drop in ridning

Ett antal ganger under varen anordnades drop-in ridning. Drop-in ridning ar perfekt for
medlemmar med oregelbundna arbetstider, om man inte vill binda upp sig en hel termin eller
om man bara vill ha mer ridning i sin vardag.



Anhorigkurs

Under hosten anordnades en kurs fér foraldrar/anhoriga med barn pa ridskolan. De fick lara sig
hur man tar hand om hasten infor, under och efter lektion.

Dressyrclinic
Den 5 maj holl Ebba Wik en uppskattad dressyrclinic med tema sits och hjalper.

Privatlektioner

Efter varterminens slut och innan hastarna akte pa bete, hade vara medlemmar méjlighet att
boka privatlektioner.

Fran november utokade vi mojligheten till privatlektioner pa dagtid, vilket har visat sig vara
mycket populdrt med manga bokningar.

Ridlager

Pa grund av flytt till ny anlaggning genomfdérdes inga sommarldger under 2020. Hastarna fick
ett langre sommarlov pa sommarbetet.

Habiliteringsridning
Ridskolan har anordnat habiliteringsridning en gang i veckan med totalt 3 ridande. En
ambition som finns ar att utveckla denna verksamhet.

Tavlingsverksamhet

Balinge Ryttarforening brukar vanligtvis arrangera tavlingar i hoppning och dressyr. Detta ar
har inga tavlingar arrangerats pa grund av flytt till ny anlaggning samt tavlingsforbud pa grund
av covid-19.

Laghoppning

Under hosten deltog Balinge ryttarforening i
laghoppningar for ponny (div 3) och hast (div
2), med vinsti alla omgangar och totalseger
for hastlaget!




UPPLANDS
 Fastighetsforvaltning

Pay & jump och Pay & ride

Vid denna tavlingsform ar utomstaende ekipage varmt vdlkomna och man behover inte vara
medlem. Detta ar kunde vi endast erbjuda ridskoleekipage att delta pa varens Pay & jump och
Pay &ride.

Foreningen har under aret anordnat en Pay & jump pa varen och en pa hosten.
Varens Pay & jump holls pd Bemersberg och var 6ppen for ridskoleelever i tranings- och

hoppgrupp.

Hostens Pay & jump holls pa, och i samarbete med, Tuthammarens Ridcenter.

I maj anordnades en Pay & ride, 6ppen for ridskoleelever.

Personal

Balinge ryttarforening ar aven arbetsgivare och ar medlem i arbetsgivarorganisationen Almega
for att fa rad och stod i arbetsgivarfragor.

Vi erbjuder alla som jobbar pa ridskolan att ga utbildningar som anordnas av
ridsportforbundet och SISU. Tva av vara instruktorer gick BAS-utbildningen. En instruktor har
paborjat banbyggarutbildning och en har gatt forberedande ridledarutbildning.

Ridskolans personal har bestatt av tre personer dagtid samt timanstallda instruktorer pa

kvallar och helger. Under hosten anstalldes en verksamhetschef for att leda och utveckla det
dagliga arbetet.
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Personalaktiviteter

| augusti traffades personalen pa Lilla Blomsberg for kick-off och planering av hostens
ridskoleverksamhet och genomgang av rutiner pa den nya anlaggningen. Aven en del
teambildningsaktiviteter hanns med.

Stallvardsverksamhet

Under 2020 har stallvardsverksamheten bytt ansvarig. Att vara stallvard innebar att du ari
stallet pa sarskilda dagar for att hjalpa fordldrar och andra elever vid borstning,
sadling/transning, leda vid lektioner med mera. Ansvarig for stallvdardinnorna ar en av vara
instruktorer.

Anldaggningen

Fram till 30 juni 2010 fanns ridskolan pa garden vid Eke. Den 1 juli 2010 flyttade verksamheten
till Bemersberg. | slutet av november 2019 naddes styrelsen av beskedet att
nyttjanderattsavtalet for anlaggningen inte kommer att forlangas efter den 30 juni 2020. Ett
aktivt arbete med att hitta en ny anldaggning for verksamheten fran och med den 1 juli 2020
inleddes. | slutet av maj kunde styrelsen ge det gladjande beskedet om att foreningen skulle
flytta till Lilla Blomsberg. Garden var beldgen i samma geografiska omrade som i dag, ett
stenkast fran Svista och dagens anldaggning. Ridskolans nya hyresvard blev Kim Johansson
Hjort och hennes man Olle som bor pa garden.

Vid inflytt var garden anpassad for mindre hastverksamhet med bland annat ett ridhustalt och
ett stall med fyra boxar. Under hosten har anlaggningen utvidgats med ytterligare 14 boxar, en
sadelkammare och en |6sdrift. Aven en byggnation av fyra uteboxar pabérjades. Ridhuset fick
en ny sarg och laktare.

Visionen ar som tidigare att kunna utveckla verksamheten, och det med ytterligare ridhus och
plats for fler hastar @n vad vi har idag. Malet ar att fa en langsiktig [6sning for var verksamhet.
Vi kommer att tanka nytt och hallbart. Delaktighet och engagemang ar viktigt for oss och vi
hoppas att alla medlemmar vill vara med oss pa resan.
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Foreningens tillgangar
Foreningens tillgangar bestar av 9 ponnysar och 7 hastar, samt all deras utrustning, och
hindermaterial. Foreningen ager aven US boden, kiosken och uteboxarna.

Hastarna

Ridskolan har 8 hastar och 11 ponnysar i olika storlekar. Preston, Docka och Marino &r inlanade
till ridskolan.

Vi sade hej da till Campari som efter en lang tids halta nu betar pa de evigt grona angarna.
Melinda opererade i juli for en gammal skada med 6 manaders konvalescens. | januari 2021 har
hon borjat ga lattare lektioner igen.

Balinge Ryttarférening har god hasthallning genom att félja hur hdsten anvéands och hur den
fungerariverksamheten. | uppféljningen ingar att ta stallning till om en hast passari
verksamheten eller om den ska komma till en ny dgare och fa andra uppgifter - darfor byter
foreningen da och da ut vissa hastar. Hovslagare kommer regelbundet. Ridskolans veterinar
kommer pa jamna besok till ridskolan for att halla koll pa att vara hastar ar friska. Vid
misstanke om att nagot inte ar som det ska tas hastarna ur verksamheten och blir besiktade av
veterinar.
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Styrelsen

Styrelsen valdes av stamman den 24 februari 2020. Styrelsen har under 2020 sammantratt 15
ganger. Under aret har fokus legat pa flytten fran Bemersberg och anlaggningen Lilla
Blomsberg. Mycket arbete utférdes pa Bemersberg innan anlaggningen [dmnades. Manga
medlemmar stéllde upp pa dom aktiviteter som anordnades.

Under hosten var malet att halla tempot uppe for utbildning och aktiviteter parallellt med dom
anpassningar som behovde goras pa nya anlaggningen.

Extra allmant mote

Den 18 oktober holls ett extra allmant mote med anledning av val av ny ordférande samt
revidering av féreningens stadgar. Aven beslut om justerade medlemsavgifter togs med
anledning av hojda avgifter for forsakring samt till forbundet.

Styrelsens sammansattning 2020

Ordforande Kim Johansson Hjort (ersattes av Susanne Widstrém i oktober 2020)
Vice ordforande Susanne Widstrom (ersattes av Pernilla Ekfeldt i oktober 2020)
Sekreterare Jessica Brack
Ledamoter Sophie Hakansson

Pernilla Ekfeldt

Ragne Tibblin

Marika Lange

Ulrika Westin (fran oktober 2020)
Suppleanter Linda Nyberg

Johanna Wahlberg
Ungdomsrepresentant  Elin Bjorkbacka
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Forsadljningsinsatser

Under 2020 har vi salt bade kakor och Newbody. For vinsten bekostades bland annat
byggnation av uteboxar.

Ungdomssektionen

Ungdomssektionen har en aktiv styrelse som bedriver olika aktiviteter for barn. Under loven
har det anordnats kul i stallet aktiviteter, blabarshoppning (hopptavling fér mindre barn) samt
lingondressyr (dressyrtavling for barn). Det har aven har anordnats disco samt barnpassning
pa foreningens staddagar.

Ungdomssektionen nar ut till medlemmarna via anslag i stallet, ungdomssektionens
Instagram, foreningens hemsida och Facebook.

Ungdomssektionen styrelse har under 2020 bestatt av:

Elin Bjorkbacka, ordférande
Emma Elfeldt

Matilda Sandberg

Ronja Nyberg

Amira Fekari

Fanny Espefalt

Livia Hedenskog

Valberedningen

Det ar valberedningens uppgift att hitta ratt personer till styrelsen och andra valda funktioner i
foreningen.

Valberedningen har under 2020 bestatt av:
Maria Sjostedt, sammankallande

Mia Lindberg

Sofie Lindberg

Slutord

Styrelsen framlagger harmed sin verksamhetsberattelse
for det gdngna aret. Vi vill varmt tacka all personal,
sponsorer och medlemmar, vilka genom sina insatser
under det gangna aret, arbetat ideellt for eller pa annat
satt bidragit till foreningen, och gjort det maoijligt for
foreningen att kunnat lagga ytterligare ett verksamhetsar
bakom sig. Vi vill ocksa tacka RF-SISU Uppland som har
stottat foreningen genom alla utmaningar vi har haft
dom senaste aren.

Vi ar valdigt glada ver att sa manga vill tillbringa sin
fritid hos oss.
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